
comminges

permanences d’écoute, information et orientation

planningfamilialcomminges@proton.me

autour de la vie affective et/ou sexuelle : les sexualités, les contraceptions, 
les grossesses, l’avortement, les identités de genre, les violences,  les corps, 

les infections sexuellement transmissibles, les désirs, les plaisirs...

Luchon  :  Maison des solidarités 
Boulevard Charles-de-Gaulle (en face du lycée E. Rostand) 

Les deuxièmes mercredis du mois

Saint-Gaudens  :  Maison des solidarités 
4 avenue du Maréchal Foch 

Les quatrièmes mercredis du mois

de 
13h30 
à 17h

et par téléphone ou sms 
aux mêmes horaires au 06 67 37 68 63
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permanences d’écoute gratuites, anonymes et sans rendez-vous.


